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NELLE TRACCE DEL LUPO 

Prefazione di Matteo Righetto (in uscita 
ad aprile 2024 con il nuovo libro Il sentiero 
selvatico, Feltrinelli)

Un libro per scoprire un animale 
misterioso ed elusivo come il lupo e 
mettere a nudo il lato selvatico che è 
in noi. Con testimonianze autorevoli. 
Un testo ispirato da un podcast che ha 
scalato le classifiche degli ascolti.

IL LIBRO
«Essere rigorosi in tema di lupi equivale a pretendere 
certezze anche dalle nuvole», scrive Barry Lopez. Da 
lì parte il viaggio di questo libro, ispirato al podcast 
di RaiPlay Sound realizzato dai due autori nel 2022. 
Un viaggio che racconta la storia del rapporto tra 
lupi e uomini, ma anche come ritrovare quello spiri-
to selvatico che vive in noi. Attraverso viaggi, intervi-
ste, riflessioni filosofiche e letterarie, il Lupo diventa 
simbolo e nell’attualità oggetto del contendere di 
polemiche antiscientifiche sulle conseguenze del 
suo ritorno, che rivelano disagi profondi della so-
cietà contemporanea, incapacità di voler ritrovare il 
senso più profondo del rapporto con la natura e le 
sue regole, che ci riguardano da vicino. Un cammi-
no letterario nelle tracce di un animale che ci rivela 
l’importanza del legame profondo con la Terra. E che 
non occorre vederlo. Basta sentirlo.   

GLI AUTORI
Lorenzo Pavolini, scrittore, già finalista al Premio Strega con Ac-
canto alla tigre (Feltrinelli), e drammaturgo, lavora per Radio3. 
Tra i suoi libri: Senza rivoluzione (Giunti, Premio Grinzane Cavour), 
Tre fratelli magri (Fandango), L’invenzione del vento (Marsilio, Fina-
lista premio Flaiano). Per la regia del documentario Ninnananna 
di Natale, musica e storie dall’Orchestra di Piazza Vittorio ha ricevu-
to il Prix International de la Radio URTI 2003.  

Davide Sapienza, scrittore, autore di documentari, traduttore di 
classici (Jack London, Barry Lopez). Per Ediciclo ha pubblicato La 
Musica della neve. Autore, curatore, traduttore di oltre sessanta 
volumi dal 1984, tra i titoli più noti I Diari di Rubha Hunish (ex Bal-
dini & Castoldi, ora Lubrina Editore), Camminando (Cda Vivalda), 
La Valle di Ognidove (Lubrina Editore), Scrivere la Natura (Zanichel-
li), Il Geopoeta (Bolis). www.davidesapienza.net

Entrambi sono autori per RaiPlay Sound dei podcast Nelle tracce 
del lupo e Ghiaccio sottile (sulla crisi climatica).

MOTIVI D’ACQUISTO
- Nato dal podcast italiano dedicato al lupo prodotto da RaiPlay Sound, un successo di ascolti.
- “Un viaggio a più voci, tra biologi, guardiacaccia, guardaparco, gestori di rifugio, tutti che 
hanno visto, o che hanno sentito, o che comunque sanno del lupo”. Fabio Balocco su Il Fatto 
quotidiano
- “L’obiettivo di Nelle tracce del lupo è quello di raccontare il grande carnivoro in maniera diversa 
e invitare l’ascoltatore alla conversazione tra il mondo selvatico e quello umano”. Lo Scarpone, 
rivista ufficiale del CAI

Ossigeno

ESTRATTI DAL CAPITOLO 1
 “IN PRINCIPIO FU IL RICHIAMO”

Raccontare il rapporto con il mondo selvatico signi-
fica andare a smuovere la sabbia sul fondo della psi-
che umana, dove giace un riflesso condizionato di 
paura e superstizioni. (…)
Nelle tracce del lupo c’è sempre un prima e un dopo. 
Barry Lopez, nel suo libro Lupi e uomini scrive: «es-
sere rigorosi in tema di lupi equivale a pretendere 
certezze anche dalle nuvole». Noi non siamo biologi, 
specialisti di fauna selvatica, naturalisti. Siamo per-
sone che amano inoltrarsi nel mondo selvatico per 
ritrovare un dialogo profondo e intimo con se stes-
si. Certamente nelle nostre esperienze individuali 
e condivise, l’idea di avere il lupo nella stessa area 
geografica che stiamo visitando, ci regala emozioni. 
Ma non solo. Ci aiuta a raffinare il pensiero. A essere 
più acuti, per provare a comprendere almeno alcune 
delle trame di tutto ciò che è intorno a noi. Allargan-
do la metafora del discorso di Lopez, molto di quello 
che ci circonda somiglia alle nuvole. Probabilmente 
è proprio questo che ci attrae a esplorare la natura. 
Prendiamo le tracce del lupo. Non appena pensi di 
aver compreso perché andavano, senza esitazione, 
in una certa direzione, provi a seguirle a ritroso e tro-
vi qualcosa che smentisce ogni convinzione. È esat-
tamente questo che ti regala un prima e un dopo, 
nelle esperienze che ti portano ad ascoltare l’invito 
del mondo selvatico. The Call Of The Wild. Il richiamo 
selvaggio. 
Non abbiamo mai cercato il lupo. Siamo cresciuti 
ascoltando la narrazione del lupo come nemico de-
gli esseri umani e da molto tempo sappiamo che era 
un’idea sbagliata. Il riflesso di una cultura  che cerca 
capri espiatori. La natura è un’interezza che ci inclu-
de, non è altro da noi. Non è obbligatorio vivere nel 
bosco o davanti al mare, in montagna o lontani dalla 
città. Ovunque ci troviamo, siamo natura.  

CONTRIBUTI ALL’INTERNO DEL LIBRO

Luigi Boitani - Professore emerito di Zoologia Uni-
versità La Sapienza di Roma 
Anna Bonettini - Biologa Parco Adamello 
Irene Borgna - Antropologa alpina, guida naturali-
stica, scrittrice
Mattia Cacciatori e Sofia Chiudinelli Fiorini - alle-
vatori in provincia di Verona 
Giuseppe Canavese - Curatore di aree protette 
come il Parco delle Alpi Marittime
Diego Cappelli - Surfista, cacciatore  
Daniele Carrara - Sovraintendente Polizia Provin-
ciale di Bergamo
Alessandro Cordeschi - Scrittore, insegnante di Fi-
losofia 
Bruno D’Amicis - Fotografo esperto do lupi e wild 
life
Giancarlo Ferron - Scrittore, naturalista, già guar-
diacaccia della Polizia Provinciale di Vicenza
Davide Ferro - Esploratore, guida escursionistica
Luca Giunti - Naturalista, guardiaparco Parco Alpi 
Cozie
Dacia Maraini - Scrittrice
Luca Maria Nucci - Accompagnatore di Media Mon-
tagna, Guardiaparco Parco Regionale Sirente-Velino 
Cesidio Pandolfi - Accompagnatore di media mon-
tagna, fondatore di ECOTUR
Riccardo Rao - Professore di Storia Medioevale all’U-
niversità di Bergamo
Davide Simeoni - Comandante Carabinieri Forestali 
di Valdagno (Vi)
Bepi Pinter - Esperto di fauna selvatica, già membro 
del soccorso alpino SAT Trento
Francesco Romito - Vice-presidente e responsabile 
comunicazione associazione “Io non ho paura del 
lupo”
Nanni Villani - Giornalista, responsabile settore svi-
luppo sostenibile e comunicazione Parco Alpi Ma-
rittime 
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